L’Hygiéne miniére"

Les points & examiner en ce qui concerne I'hygiéne
miniére, dans I'Exposition collective des charbonnages de
Belgique, étaient les suivants :

Lavoirs d’ouvriers. — Nombre de sicges pourvus, —

Population d’ouvriers desservis ;

Lutte conlre l'ankylostomasie : carte d’extension au

début; situation actuelle ;

Etude sur le nystagmus;

Etude sur Patmosphére des mines ;

Enguéte médicale de la population des charbonnages ;

Hopitaux.

Nous avons donné une grande extension i la question
des lavoirs @ douches pour ouvriers parce qu'elle est toute
d’actualité. Par le grand nombre de plans dressés, on
pourra juger des progrés réalisés depuis I'lexposition de
Liége en 1905, notamment et 'effort fait, par nos exploitants
de mines, avant toute réglementation,

Un tableau donne un résumé de la situation au 1 avril
1910; nous en consignons les éléments dans le chapitre
qui est relatif aux dites installations.

Dans un autre tableau sont consignés les résultats de
Penquéte faite dans les divers bassins houillers belges et
cloturée en 1904, sur la question de Vankylostomasie; il
indique en outre, d'une facon plus détaillée, les résultats
des revisions eflectuées dans le bassin de Liége pour lutter

(1) ParJ. Lisent, Inspecteur général des Mines, i Liége.
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contre cette épidémie; les renseignements que nous four-
nissons montrent combien cette lutte a été couronnée de
succés.
22 3 . . . .

L’étude sur le nystagmus n’a fourni jusqulici que des
résultats moins concluants; il ne s'agit, en 'espéce, que
> - e
d’une affection en réalité rarement grave et pour laquelle
o .
il n’y a pas de danger de contagion. Elle mérite néanmoins
d’étre continude.

i) 1 L

I\oAus pensions pouvoir présenter les résultats d’une
En{luetell’)lus compléte a effectuer dans les hassins houillers
elges; 'enquét eprise 4 Lidoe 1 : ;
1 ges; [ucte entreprise 4 Lu,ge n'a pas abouti par suite
;Ie ‘cm,onstd{mes qte nous n’apprécierons pas et celle du
lainaut a donné liey : avai el
i - llelll aun travail particulier de M. le

i oer, ( 3 o o B :
P 1’1mien§ ) lOnt es résultats figurent dans la section
vgiéne, en dehors dy pavillon des mines.

I o, & . a
| n'existe, 4 notre tonnaissance, d'autre étude sur 'ai-

-mosph.er.e des mines que celle effectuée dans les travaux
souterrains des charhony

TS Ta Touhon ages du Bois-du-Luc lors de 1’en-
({ : lem a limitation de la durée de 1 journée de travail
(a\n[s les Immes, étude due 4 M. Pingénieur Ad. Demeure et
a M. le docleur : s '
SEIE kv s lt ‘I{;S.el (1), mais une semblable étude ne
(u’onb 11(:> 71_‘"_ ” “yll‘e en graphiques, & moins peut-étre
| > (ispose d’un trés grang nombre de r igne
= o 2 e de renseigne-
Les diagrammes habilement ¢y
Henry traduisent leg résultats (e
a faite sur la population
M. Henry trouvera,

aces par M. Dingénieur
: Venquéte médicale qu'il
o ouvriére (yup charbonnage;
SSpérons- ‘ 1mi
A e inl'ous nous, des imitateurs, car le
me ¢ st présente up o inté i
. . rand intérét Let
économique, 28ty en eff i g
économi I-t 1l ?st, en effet, de g plus haute importance
| e )’ alt une documentatipp sérieuse suy la val le la
o 5 o Sur la valeur de
main-d’ceuvre dont le cofy ntervient pour une sj | ct
e si large par
¢ de combustible.

dans le prix de revient de la tonp
des Mines, 4me série, t

(1) Revue universelle
XXIv, 1908,
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L’installation d’képitawa présente aussi une importance
de premier ordre; par des soins intelligents donnés aux
blessés, dans de semblables établissements, on peut arriver
4 diminuer, dans une grande mesure, le nombre d’inca-
pacités permanentes résultant des accidents du travail
minier. Nous n’avons pu recueillir, en temps opportun,
assez de nouveaux documents sur cette importante ques-
tion et nous devons nous borner a renvover a la description
que nous avons donnée autrefois de I'hopital-modéle de
I'Espérance, a4 Montegnée (1), & l'usage d'un groupe de
charbonnages de la région.

En résumé, la question de I'hygiéne prend chaque jour
une importance croissante dans nos exploitations charbon-
niéres. Sans avoir été méconnue autrefois, il faut recon-
nattre que l'attention, tant des exploitants que de I'Adminis-
tration, était surtout portée sur la question de la sécurité
et, sous ce rapport, on est arrivé 4 des résultats remar-
quables. IEn dehors de la question humanitaire qui nous
fait un devoir de veiller également a la santé et au bien-étre
de cette importante classe des ouvriers de la mine, U'intérét
bien compris du monde industriel est de posséder une popu-
lation ouvriere robuste et saine. Aussi la question d’hygiéne
est-elle appelée a prendre une place de plus en plus consi-
dérable dans la littérature technique, dans les expositions,
comme dans les préoccupations des pouvoirs publics et de
nos industriels.

(1) L'hygiéne industrielle & I"'Exposition internationale de Milan 1906. —
Annales des Mines de Belgique, 1907.
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GHAPITRE Ier

Les installations sanitaires des charbonnages.
LAVOIRS-DOUCHES POUR OUVRIERS

Les installations de Pespéce, déja tr
quelques années,
mencent ég

'¢s répandues depuis
dans le bassin houiller de Liége, com-
alement 4 se répandre dans le hassin hennuyer.
& ¥ 2 % ’
.Pmu Pensemble des mines de houille du pays, on comp-
21 OF Asrns A2 cip 3 .

tait, au 1 ,1\.111 1910, 43 siéges pourvus de lavoirs-douches
ilc.cunslstructlon moderne, non compris quelques instal-
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de la surveillance. On rencontye
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de Seraing,

aux charh oS loz ne
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. \ g ST
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: ant de réels sepvieps aux ouvriers. Il
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o b

des charbonnages du Horloz, 4 uy grand nombre Q’années
o s (s oS,

H. est du plus haut intérét, ay point de vue de la santé
de louvrier mineur, que co dernier, I‘Oll](;]]tﬁl{i 710' : Sfm (
sm.lt.ermius plus ou moins moui|je par le s,é';nnl'L Jsl i fm-\
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endosser des vétement
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La mm'al]Fe ne peut également qu'y
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sons ou appartements exigus,

: gagner en dispen-
ain complet dans des mai-
OCCupss souvent par une
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nombreuse famille. Rentrant chez eux bien lavés et pro-
prement vétus, ils ne peuvent que gagner en considération
et sont moins exposés a fréquenter les cantines voisines des
charbonnages, quoiqu’on ait soutenu le contraire.

On a souvent représenté les ouvriers comme étant hos-
tiles & l'utilisation des bains-douches. C'est li encore une
erreur ; les renseignements précis que nous avons recueillis
mettent complétement & néant semblable affirmation.

Avant de donner une description sommaire générale des
installations existantes, signalons que la population du
fond des 43 sieges pourvus d’installations de I'espéce s'éléve
en moyenne a4 21,550 ouvriers, soit un peu plus de 20 %
de la population totale des charbonnages belges ; que le
nombre d’ouvriers qui utilisent ces installations est, en
moyenne, de 16,650, soit une proportion de 77.3 %, ce
qui en affirme le grand suceés. Nonobstant ces résultats
favorables, il reste encore, méme en tenant compte des
anciens lavoirs, environ 80 %, soit les 4/5 des ouvriers du
fond de nos mines de houille qui ne se lavent que rendus
& leurs domiciles ou dans les cantines voisines des si¢ges.
Ces chiffres montrent ce qu'il y a encore & réaliser dans la
voie de I'établissement des lavoirs-douches & l'usage des
ouvriers mineurs.

Nous croyons utile d’ajouter que les installations exis-
tantes ont couté ensemble approximativement la somme de
1,840,000 franes, soit plus de 40,000 francs en moyenne
chacune. Certaines d’entre elles, extrémement importantes,
ont colté jusque 150,000 et méme 180,000 francs. Nous
sommes persuadé que ces grands sacrifices effectués par
certaines sociétés n'auront pas été faits en vain.

Nous avons cherché & établir aussi exactement que pos-
sible les dépenses d’exploitation et conséquemment le coiit
moyen d’un bain. Bien que les ¢éléments soient assez
variables d’une mine & l'autre, selonque on tient compte
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ou non de la vapeur utilisée et de 'énergie électrique
consommée, nous avons fixé 4 la somme de 18,500 francs le
montant total des dépenses mensuelles moyennes d’exploi-
tation des dits lavoirs et 4 4.5 centimes le prix moyen de
revien‘f d’un bain, intéréts et amortissement du capit‘ﬁl non
compris,
' Cel'ta'ines sociétés charbonniéres ne se sont pas bornées
a foEn’nu' aux ouvriers du fond des lavoirs plus ou moins
confortables, quelquefois méme luxueux: elles ont mis non
seulement les dites installations # 1a t‘lispo,sition des ouvriers
de surface, mais elles ont établi des lavoirs 4 l’LlS‘:”'e scial
du personnel féminin. Nousnotons éealement ¢ ¥ L
galement des réfectoires

bien ventilé rens '

en ventilés, convenablement chauflés 4 I'usage d S

nel de la surface, disti g el
L& la.aurios, distinets pour les deux sexes. Enfin. une

SOCle.T.t,. a fait l'essai de dortoirs ¢tablis d : -

conditions hygiéniques

éloignés et qui ne re

g ans d’excellentes
» & l'usage des ouvriers & domiciles
- tournent chez eux ¢ . :
armoires, convenablement installées (

destinées a recevoir leurs prov
pourvus de tout ce qui est
des repas.

fue le samedi; des
il ans des caves, sont
islons; les réfectoires sont
nécessaire 4 la préparation

Revenons-en i I'alief i .
louches. L °n A Fobjet principal, celui des lavoirs a
douches. Le grand avantage de ¢ ¥ B

la faible consommation (e

eux-cl, c'est que, malgré
au,

bain, on parvient & assurer 1e%m(::jnilrit;l::::s“;z (~le ““"GS o
r.ables pour I'hygiene. L’ean ge distribue p: 1e.s plus Fa.vo-
tion générale & une tempéra(ure \-'arianJi 1{?; 1%?3" ‘Ca?ahsad

e 36 a 40° G.;
sputf?rrai}}esl; le nettoyage des lavoirs f-‘]tm({.o(-lﬂi Cfﬂnalisatiuns
tfc}llier s'eflfectue facilement of d’une fa . (Jdb.l“@fi 5311 ])al‘:
I'aide r}e .la {nnce. La durée d'yp bain e;tﬁ';inl [?'CS'GHICRC-Q 5
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s @ une installatic i
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'ouvrier achéve au dehors, sur des banes placés dans le
vestiaire.
Le principe qui a prévalu en Belgique, c'est Iisolement

-de chaque ouvrier dans une cabine spéciale & un ou deux

compartiments; dans ce dernier cas, 'accés en est généra-
lement défendu par un rideau, dans le premier par des
portes en tole. Les cloisons séparatives des cabines se font
en tole unie ou ondulée, en briques émaillées, en carreaux
de faience, en marbre ou en verre ¢pais.

Les cloisons en tole sont d’une construction plus écono-
mique ; leur conservalion peut étre eflicacement assurée soit
par la galvanisation, soit par la peinture de femps & autre
renouvelée.

Les locaux, sauf de rares exceptions, sont chauffés par
de la vapeur de décharge ou & basse pression; la vapeur
circule dans des tuyaux 4 ailettes ou dans des radiateurs;
les deux systémes sont quelquefois employés concur-
remment. I'6clairage artificiel est obtenu par la lumiére
électrique 4 arc ou a incandescence.

Les pavements des locaux sont en carreaux céramigques,
on ciment monolithe ou en asphalte; les pavements en
asphalte sont toutefois peu répandus; ceux en ciment sont
les plus nombreux; les carreaux céramiques sont réservés
aux installations revétant un certain luxe.

Les parois des dits locaux sont souvent cimentés el assez
fréquemment revétus de fatences sur 2 métres environ de
hauteur. Indépendamment de larges baies occupées par des
fenétres A ouvrants, la ventilation est aénéralement assurée
par des mitres émergeant au-dessus des toitures.

La conservation des vétements des ouvriers se fait de
deux manicres essentiellement diflérentes. Le plus ancien
sysléme et qui est encore en vigueur consiste a [aire usage
de monte-habits & crochets auxquels on suspend les effets
de route des ouvriers pendant leur séjour dans les travaux




1174 ANNALES DES MINES DE BELGIQUE

souterrains et qu’on hisse a 'aide de cordelettes au sommet
des salles de vestiaire généralement trés élevées. Les véte-
ments sont soumis de cette fagon 4 une bonne ventilation ;
le danger est le bris des cordelettes; ce danger est assez
sérieux quand I'ouvrier remise haches et souliers au monte-
habits. Il convient alors, ce qui se rencontre d’ailleurs
dans certaines installations, de faire remiser ces objets
dans des armoires spéciales.

Le second moyen consiste dans'emploi d’armoires métal-
liques, en tole pleine ou en partie perforée pour ménager
une ventilation, ou en métal déployé. Ce systéme est actuel-
lement assez répandu; il exige des locaux moins élevés
que celui des monte-habits; on peut y remiser sans incon-
vénient les objets lourds, tels que souliers, chapeaux de
cuir, des haches éventuellement.

En ce qui concerne la nature de 'ean employée pour les
douches, de son chauffage et de sa distribution, nous ne
pouvons que renvoyer a notre premiére étude sur la ques-
tion (1).

Quant & P'évacuation des eaux sales, il convient que les
canaux solent aisément accessibles et d’un nettoyage facile.
On ne peut pas dire que toutes les installations effectudes
soient irréprochables sous ce rapport. 11 convient d'établir
les canalisations a faible profondeur, d’en arrondir tous les
angles et de les recouvrir de grilles amovibles, selon le
conseil qu’a bien voulu nous indiquer
d’hygiene D* I'. Puizeys.

L'usage des lavoirs est généralement gratuit : nous
n’avons rencontré qu'un seul charbonnage o I'on fit payer
une rétribution ne dépassant pas 50 centimes par (uinzaine
pour le lavage et le raccommodage des habits de travail.
Dans les autres, les ouvriers, sauf leos surveillants, reportent

M. le professeur

(1) L’hygiéne industrielle 4 I'Exposition internationale de Milan en 1906. —
Annales des Mines de Belgique, t. X11, 1907,
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chez eux les dits vétements; c’est ce qui explique le sucees
persistant de certaines cantines voisines des siéges pour les
ouvriers a domiciles éloignés.

CHAPITRE II
Maladies professionnelles des houilleurs

[. NysTtacMmus

Dans un mémoire publié en 1892 (1) et intitulé : Etude
sur le nystagmus des howilleurs, M. le docteur H. Romicée,
"oculiste, 4 Liége, qui s'occupe depuis plus de trente ans de
Iétude de cetie affection, définit celle-ci comme suit :

« Le nystagmus des houilleurs est caractérisé par des
mouvements oscillatoires des alobes oculaires, mouvements
involontaires, plus ou moins rapides, plus ou moins éten-
dus, rythmiques, se produisant ou disparalssantldans’des
directions de recard déterminées et dus a des efforts d’ac-
commodation trbp considérables et trop longtemps soutenus
par suite d’un ¢clairage défectueux. »

Le role exclusif attribué a 'éclairage défectuenx des
mines dans I'étiologie de cette aflection, par M. le doctear
Romiée, est contesté par certains spéeialistes qui se 1'alli§nt
4 'opinion émise par M. le docteur Dransart, de Somain,
qui a ¢tudié le nystagmus sur les mincars du Nord de la
I'rance. Ce praticien exprime son avis dans les termes
ci-apres (1) : :

« Le nystagmus des mineurs est une névm-myopa_tlne
analogue 4 la crampe des éerivains et an lumbago des

- mineurs. Le surmenage des muscles élévateurs et des

muscles latéraux, d’'une part, et le mauvais éclairage par
la lampe nue et surtout par la lampe de sireté, d’autre
part, sont les deux facteurs principaux du nystagmus des
mineurs. »

(1) Dr H. Rowge — Etude sur le Mystagmus des houilleurs, 1892,
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M. le docteur Nuél, professeur d’ophtalmologie & 1I'Uni-
versité de Litge, se range & la manicre de voir de M. Dran-
sart, bien qu'il reconnaisse n’avoir jamais procédé i aucune
enquéte personnelle dans les charbonnages.

Nous n’avons évidemment pas la compéience nécessaire
ponr nous rallier plutot & une théorie qu’a autre ; nous
ferons toutefois remarquer que le défaul d’éclairage des
travaux miniers constitue une cause incontestée de cette
affection. Que ce soit une fatigue des muscles accommoda-
teurs ou des muscles élévateurs des yeux, la question n’a, au,
point de vue technique, qu'une importance secondaire; la
question essentielle est de rechercher les moyens, sinon de
supprimer complétement cette affection, tout au moins
d’en diminuer les cas et leur gravité au point de vue pro-
fessionnel.

Or, tous les oculistes paraissent d’accord pour recon-
naitre que l'insuffisance de [Ddclairace du milien sou-
terrain, dans les charbonnages, est une des causes du
nystagmus, si pas la seule; la conclusion en est évidemment
quil y a lien d’amdliorer le plus possible cet ¢elairage.
Quant aux conditions de gisement : faible épaisseur des
couches déhouillées, inclinaison de celles-ci, position de
Pouvrier occupd 4 'abatage du charbon, noirceur plus ou
moins grande des parois dans les tailles ef dans los
voies, elc., il n’est possible d’y apporter aucune modifica-
tion générale essentielle.

Si la fatigue de certains muscles est en Jeu, comme cela
e parait pas discutable, il convient que I'ouvrier mineut,
Pabatteur principalement, puisse prendre quelque repos
dans le cours de son travail et les courtes journées, i tra-
vail intensif, nous paraissent aussi préjudiciables, au point
de vue de la cause de cetle maladie de Peeil, que des jour-
nées plus longues, coupées par des repos d'une certaine
durée.
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Nous ne nous arréterons pas a examiner le reméde radi-
cal, parait-il, relevé dans une Revue scientifique (1), et qui
consisterait, nolamment, dans 1’alternance du travail du
fond avec le travail de la surface, car on entre alors dans
le domaine des utopies qui peuvent prendre naissance dans
le cabinet d’un savant livré a ses seules inspirations et qui
se volatilisent au premier choc des contingences indus-
trielles. '

On a proposé¢ ¢galement comme moyen sérieux de pro-
phylaxie du nystagmus des mineurs « de ménager,_ de
graduer le passage de I'éclairage de la surface & 9@1111 du
fond, notamment 4 l'aide de luneltes obscures mises 1.)';11'
exemple quelque temps tant avant l'entrée (‘:ans la mine
quapres la sortie » (2). Malheureusement, lau'teur de' ce
moyen de prophylaxie s’est basé sur une Fauss:e interpréta-
tion d’'un fait signalé par un praticien du bassin 1'16.3‘6018 et
parfaitement connu depuis longtemps, & savoir que le
nombre de nystagmiques est moindre parmi le personnel
de nuit que parmi celui de jour. Comme nous le verrons
plus loin, ce fait recoit une explication toute différente de
celle donnée par I'déminent oculiste insuffisamment docu-
menté.

Avant done d’échafander aucune théorie sur 1’étiologie
du nystagmus, il conviendrait que les hommes de science
eussent 4 leur disposition une documentation suffisamment
compléte et sare. Nous avons eu l'occasion, 'année der-
niere, 4 la suite d'une demande d’interpellation & la
Chambre des Représentants, d’étudier cette question. Nous
avons assisté & Pexamen, effectué par des praticiens divers,
notamment des oculistes, MM. Romiée et Thibert, dun
assez grand nombre d’ouvriers mineurs du bassin de Liége,

(1) La pathogénie du Nystagmus des mineurs. — Théorie nerveuse, par
Mllele Dr [, Torevko.

(2) Gagette Médicale belge. -— Rapport présenté par le professeur NuiL au
Congrés de la propriété minieére, Nancy, 1909,
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a leur sortie de lafosse, etd’un petitnombre 4 leur descente.
Nous avons pu, en outre, recueillir les résultats d’un certain
nombre d’autres examens pratiqués dansdiverscharbonnages
du pays. Nous les avons groupés avec ceux que nous avons
recueillis directement et nous avons eflectué un certain
nombre de répartitions, notamment en ce qui concerne le
mode d’éclairage, de maniére 4 chercher 4 mettre en évi-
dence certains facteurs.

Nous reconnaissons bien volontiers que cette étude est
trop sommaire et trop incompléte pour permeltre d’en tirer
des déductions quant & la cause du nyslagmus et consé-
quemment quant aux moyens a meltre en ceuvre pour
combattre efficacement cette affection. Notre note a seule-
ment pour but d’appeler Iattention des exploitants et des
médecins des charbonnages sur la grande utilité qu’il y
aurait 4 procéder a des examens de I'espéce sur un trés
grand nombre d’ouvriers, 4 noter I'age de ceux-ci, la durée
de leursservices dans les mines, les divers genres (e travaux
auxquels ils ont ét¢ successivement occupés, l'appareil
d’éclairage mis & leur disposition. Il conviendrait également
denoter spécialementles ouvriers qui ne travaillent pasd’une
fagon continue dans 'intérieur des mines, I’état de santé des
nystagmiques, la nature de Dexploitation & laquelle ils
appartiennent : gisement en dressant ou en plateure,
épaisseur des couches, ete.

Nous ne nous dissimulons pas combien une semblable
enquéte est difficile 4 effectuer, combien les résultats obte-
nus seraient encore peu certains si elle était faite sur
un personnel restreint, par suite des fréquents change-
ments des postes de travail du mineur et méme du mode
d’éclairage. Cest pourquoi il faut quelle repose sur l'exa-
men d'un trés grand nombre d’ouvriers, de plusieurs
milliers méme, et que, d’autre part, I'étude de chaque
cas de nystagmus soit suffisamment approfondie.
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Nous croyons néanmoins utile de transcrire ci-aprés les
principaux résultats obtenus dans notre enquéte :

Résultats des examens effectués, en 1908 et 1909,
par divers médecins dans I'ensemble des bassins houillers belges.

Nombre total d'ouvriers examinés. . . . . 5,004

Nombre de nystagmiques . . . ., . . . 930

Proportion en % de nystagmiques. . ., . . ~ 15.8
[. — REPARTITION PAR CATEGORIES D'OUVRIERS.

Ouvriers a veine . 1,747 examinés dont 574 nystagmiques, soit 32.9 %
Autres . . . . 4,157 — 396 —- 8.6 »
II. — REPARTITION PAR POSTES DE TRAVAIL.

Poste de jour . . 3,369 examinés dont 672 nystagmiques, soit 19.9 »
Poste de nuit. . . 1,239 — 5] — 5.9 »
Poste non spéeifié¢ . 1,200 — 185 = 14.3 »
III. — REPARTITION D'APRES LE MODE D'ECLAIRAGE.

a) Lampes de sureté a I'huile grasse. — Pouvoirs lumincux moyens :
0.50, 0.51 et 0.57 unité Heffuer.

Ouvriers & veine . 825 examinés dont 201 nystagmiques, soit 35.3 »
Autres . . . . 1,808 — 106 — 5.6 »
&) Lampes de sureté & benzine. — Pouvoir lumineux moyen :

1.01 unité Heffner.

Ouvriers & veine . 316 examinés dont 77 nystagmiques, soit 24.4 »
Autres . . . . 320 — 28 — 8.7 »
¢) Chandelles. — Pouvoir lumineux moyen : 0.7 unité Heffner.
Quvriers a veine 28 examinés dont 12 nystagmiques, soit 42.9 »
Autres . . . . 48 — 3 — 6.3 »
d! Modes d'éclairage non spécifiés. — Lampes de sreté diverses.
Ouvriers & veine . 467 examinés dont 161 nystagmiques, soit 34.5 »
Autres . . . . 1,501 —_ 199 — 13.3 »

Nous ne tirerons que peu de conclusions de cette docu-
mentation. I1 est établi une fois de plus que ¢’est parmi les
ouvriers a veine que I'on rencontre le plus grand nombre
de nystagmiques. C’est aussi pendant le poste de jour que
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le pourcentage de ces derniers est le plus élevé, ce qui n’a
rien d’étonnant puisque c’est presque exclusivement pen-
dant ce poste que s'effectue 'abatage du charbon. Il n’y a
pas d’autre explication & donner & celte constatation, &
moins d’ignorer complétement comment se pratique le tra-
vail de la mine.

Quant a4 linfluence du mode d’éclairage, nous ferons
remarquer que c’est la lampe & benzine qui donne les résul-
tats les plus avantageux pour les ouvriers a veine, puis
vient la lampe fermée pour mines sans grisou, mais d’un
usage (qui ne peut se généraliser dans nos mines qui sont
grisouteuses pour la plupart, enfin la série des lampes
de streté alimentées & 'huile grasse.

Les résultats obtenus plaident en faveur d'un meilleur
éclairage. Quant a la chandelle, dont le pouvoir lumineux
est cependant plus élevé que celui des lampes de sureté,
types Marsaut ou Mueseler, les résultats sont Jeg plus
défavorables; mais, nous le répétons, des essais plus com-
plets seront a effectuer si on veut préciser Iinfluence (o
I'éclairage; le nombre d’ouvriers examinés est icj trop peu
considérabie.

Il a 616 affirmé, au cours de U'enquéte sur | durée dy
traval.l dans les mines, que « le nystagmus est 1o arand
fournisseur des accul.ents du travail et peut-éipe excei)tibrh
nelle'ment la cause directe de grandes catastrophes » Cette
derniére restriction ne compromet cubre Vﬂlltﬁur dl o
affirmation hasardée. Vovons ce qe ' ° Le.ttc
s ' 1ue la documentation
sérieuse donne.

Sur 747 ouvriers blessés examipgg dans ' -
dépendant d’un groupe (e charho; o un- dispensaire
constaté que 127 d'entre eyx afq; e
B ek ~ X etaient pvgy
1_:__/:’,, parmi lesquels 70) OUVFiars :
233, soit 31.3 % Ces chifr
Iaffirmation qui pJ'écédn;

du pavs, on a
ent agmiques, soit
aveme sup
res ne Permette
€ ce (uj

1 total de
it pas d'appuyer
concerne spéciale-
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ment les ouvriers & veine, la moyenne est méme inférieure
a celle de ’ensemble des ouvriers examinés.

Quant 4 'influence de 1'état de santé des ouvriers nystag-
miques, nous avons pu recueillir des renseignements précis
au sujet d’ouvriers atteints d’ankylostomasie : 1,221 ou-
vriers examinés dtaient atteints de nystagmus, soit 19 % ;
sur 244 ouvriers 4 veine, 91 étaient atteints de cette aftec-
tion, soit 37.3 %,. Ces taux sont légérement supérieurs &
ceux de nos moyennes générales, mais ils ne sont pas encore
suffisamment concluants.

Nous avons réussi & établir une répartition plus détaillée
que celle donnée ci-dessus des cas de nystagmus constatés
selon la profession actuelle, mais pour une partie du per-
sonnel examiné seulement. Cette répartition porte néan-
moins sur 3,380 ouvriers, ce qui est déja assez considé-
rable. En voici les résultats :

Ouvriers i veine . . . 1,198 examinds dont 381 nystagmiques, soit 31.8 %
Ouvriers a la pierre. . 357 — 69 — 19.3 %
Boiseurs . . 313 —_ 84 — 26.8 %

Hiercheurs, conducteurs
de chevaux et accro-

cheurs . . . . . 589 — 44 - 175 %
Bouteurs et traineurs-
baes. . . . . . 505 = 21 — k29
Surveillants . .o 72 = 31 = 431 %
Divers et maneuvres . 346 — 1 — 0.3%
Totaux et moyenne 3,380 631 18.7 4

Ces totaux comprennent 1,412 ouvriers examinés en
notre présence, dont 271 nystagmiques, soit une proportion
de 19.2 %(; mais nous ferons remarquer que, a 'exception
de 26 ouvriers, tous appartenaient au poste de jour, de
sorte que la moyenne générale réelle du personnel ouvrier
doit étre sensiblement inférieure a ce taux. Nous avons des
renseignements complets, pour les deux postes, pour
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6 siéges et nous obtenons, pour un nombre total de
2,600 ouvriers examinés, 314 nystagmiques, soit 12. 1 %.

D’autre part, il n’existe pas, comme le fait se pré-
sente: pour I'ankylostomasie, de siéges particuliérement
alteints. Comme le prouvent les renseignements ci-apres,
qui sont relatifs les uns 4 Pensemble du personnel des
deux posles el les autres au personnel du poste de jour
seul, dans lequel on rencontre de beaucoup le plus grand
nombre de nystagmiques :

PERSONNEL TOTAL :

Siegge A . . 19.7 % Siege D 10.5: ¢
— B « : 1289 — K 14.7 9
— G . . 16y — B 7.4 9

Siege G . . 13.6 %
PERSONNEL DU JoUR SEUL :

Siége A" . . 21.7% Siege D' . | 219 7

Siege B . . 21.8% Siege &' . . 16.3 4

Siege & . . 10.8 ¢ Siege " . . 157 o

Nous ajouterons enfin que les cas graves, c’est-a-dire log
nystagmiques & oscillations en dessous de I'horizontale no-
tamment, sont trés rares et que la plupart des ouvriers intep-
rogés par nous au sortir de la fosse ignoraient absolument
I’état de leur vue. Le seul reméde connu pour guérir leg
cas graves est ’éloignement des nystagmiques destravauy dy
fond, pendant un temps plus ou moins long. 1l sera intéres-
sant, d’autre part, de vérifier I'influence que I'éclaip
intensif 4 'aide de lampes 4 essence pourra
ff‘équence et la gravité ('le cette aflection. La répétition de
I'examen des organes visuels des ouvriers dy fond serait

done trés utile pour fixer cette influence d'une fagon
certaine.

age plus
avolr sur |a

.

LES MINES A L'EXPOSITION DE BRI'XELLES 1183

II. — ANKYLOSTOMASIE.

Nous ne définirons pas cette maladie, qui est maintenant
bien connue et que 'on rencontre chez les ouvriers occupés
aux travaux souterrains des charbonnages et chez les bri-
quetiers de nos pays industriels.

Nous rappellerons que l'attention des pouvoirs publics
ayant été attirée sur une épidémie d’ankylostomasie sur-
venue, notamment dans les charbonnages du plateau d’Ans-
Montegnée, un arrété roval en date du 7 aott 1900 institua
des Comités chargés de rechercher: 1°a quel degré sévit
I'ankylostomasie dans les charbonnages qui leur sorit
respectivement assignés ; 2° quelles mesures pratiques de
prophylaxie il convient de prendre.

Un arrété ministériel du 11 février 1901 décide que des
Comités d’enquéte sont constitués 4 Mons, & Charleroi et 2
Liége et détermine leur composition.

En ce qui concerne le Comité de Mons, ses travaux
furent terminés en 1904. D’aprés le rapport qu’il rédigea(1),
les charbonnages dont le personnel fut examiné partielle-
ment appartiennent aux premier et deuxiéme arrondisse-
ments de mines, ¢’est-a-dire aux bassins du Couchant de
Mons et du Centre occidental. Le nombre moyen d’ouvriers
occupés dans les mines sur lesquelles I'enquéte a porté
s'élevait a 20,542 pour le fond; les ouvriers examinés
furent au nombre de 4,632, soit une proportion de 15.8 %,
Le nombre de porteurs de vers fut trouvé de 307, de sorte
que la proportion des ouvriers atteints d’ankylostomasie fut
en moyenne de 6.56 %.

Depuis le dépot de ce rapport, le Comité officiel d’enquéte
n’a plus continué ses travaux.

(1) Annales des Mines de Belgique, t. X1, 1906.
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) Le Comité de Charleroi procéda dans les mémes condi-

thI.lS générales que celui de Mons. D’aprés le seul rapport
qu'il ait publié (1), le nombre moyen d’ouvriers occupdés
dans les mines sur lesquelles I'enquéte a porté était do
37,964 ; parmi eux 2,316 furent examinés, soit une pro-
portion de 14 9. P

Le nombre de résultats positifs fut trouvé de 31, sojt un
taux moyen d’infection de 0.58 o, ,

Les charbonnages examinés sont ceux des ressorts deg 3¢
4° et 5° arrondissements (Centre oriental Charleroi ;
Basse-Sambre). e

L’enquéte a laquelle se livra le Comité de Libee fut clo-
turée en 1904 et le rapport (2) ¥ relatif porte 121 date du
Ier mai 1904.

Comme les enquétes effectudes par les Comités de Mons
et de Charleroi, I'enquéte du Comité de Liége ne porta que
sur une par.tie du personnel ouvrier des mines 3,600 éur
2?’,203{ soit une proportion moyenne de 13.2 % elle
dece':la S18 porteurs de vers, soit un taux moyen ([o( ;33 D/
environ. ) } ’

L’affection était tros inégalement répandue. Nous avons
classé les résultats d’apres des groupes de charhomcnwe'
exploitant sensiblement les mémes gisements, poﬁr c(-:fls')
concerne le bassin houiller de Liége, U'Gst-é-di['eJ Ie“
excluant quelques sicges sans importance du bassin (e Huvu

‘ I » p ¥ : :
Les taux moyens d’infection trouvés furent les suivanls ;

1. — Haute-Meuse.

Nombre de sieges d'exploitation.

' . 2
Nombre moyen d’ouvriers ocenpis. 1o r.m)
+ . ‘ 28
Nombre d’ouvriers examines ;’\)O‘S
Nombres d'ouvriers atteints. IR
Taux proporti "1 l e
ux proportionnel moyen d'infection 22

22,6 7

(1) Annales des Mines de Belgique, t, X] 1906
(2) Annales des Mines de Belgique t. X ]“IO-', 7
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2. — Plateau d'Ans-Montegnee.

Nombre de sieges d’exploitation. . . . . . 12
Nombre moyen d’ouvriers occupés. . . . . 5,661
Nombre d'ouvriers examinés . . . . . . 431
Nombre d'ouvriers atteints . . . . . . . 198
Taux proportionnel moyen d’infeetion . . .  45.9°

3. — Liége et Basse-Meuse.

Nombre de siéges d'exploitation. . . . . . 13
Nombre moyen d’ouvriers occupés. . . . . 4,642
Nombre d’ouvriers examinés . . . . . . 611
Nombre d'ouvriers atteints . . . . . . . 154
Taux proportionnel moyen d'infection. . . . 2479

4. — Plateaw de Herve.

Nombre de siéges d'exploitation. . . . . . 16
Nombre moyen d'ouvriers occupés. . . . . 4,202
Nombre d’ouvriers examinés . . . . . . 468
Nombre d’ouvriers atteints . . . . . . . 3
Taux proportionnel moyen d’infection . . . 0.6 o/,

Le Comité de Liége continua son intervention auprés des
exploitants et réussit & les décider & faire effectuer la revi-
sion de toute la population ouvriére du fond des charbon-
nages. Grice au concours dévoué du personnel du Dispen-
saire du mineur et de divers praticiens du bassin et a la
bonne volonté des exploitants etde lapopulation ouvriére, ce
travail fut effectué pendant les années 1904, 1905 et 1906.

Le nombre total des ouvriers examinés fut de 26,773,
alors que le nombre moyen d’ouvriers occupés n'était que
de 26,283; mais il ne faut pas perdre de vue que, par suite
des chomages dis 4 des causes diverses, le nombre flofal
d’ouvriers des mines est sensiblement plus élevé que le
nombre moyen d’ouvriers occupés. Quoi qu’il en soit, le
nombre des examens est assez considérable pour en déduire
un taux moyen d'infection d'une exactitude suffisante.

Parmi les 26,773 ouvriers examinés, 3,042 furent recon-
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nus atteints d’ankylostomasie, ce qui donne une proportion
moyenne de 11.4 9. Les renseignements détaillés qui ont
permis d’établir ce pourcentage sont consignés dans le
rapport du 1° mai 1907 du dit Comité (1).

Nous donnens ci-aprés la méme répartition que ci-dessus
selon les divers groupes de charbonnages du bassin de
Liége :

1. — Hawle Meuse

Nombre de sieges d'exploitation, . . . | | 30
I\fmnhru moyen d'ouvriers inserits. . . . . 12,406
Nombre moyen d'ouvriers occupés. . . . | 11,082
Nombre total d'ouvriers examinés . . . . 11;296
Nombre d'ouvriers atteints . .. 1,214
Taux proportionnel moyen d’infection . . . 1().!8 I
2. — Plateaw d' Ans-Montegnée.

Nombre de siéges d'exploitation. . . . . 12
Nombre moyen d'ouvriers inserits. . . . . 6 (‘,35
Nombre moyen d'ouvriers occupés . . . 5,(&;(;(5
Nombre total d'ouvriers examinés . ) 3,1;"U
Nombre d'ouvriers atteints . . . . | }’1‘;“
Taux proportionnel moyen d'infection, . | | 00’0 {-;
3. — Lidge el Basse-Meuse. o
Nombre de siéges d'exploitation. .
Nombre moyen d'ouvr'io.t‘s inscrits, = .i.j
Nombre moyen d'ouvriers oceupes, 2")”
Nombre total d’'ouvriers examings 3’089
Nombre d'ouvriers atteints . ' “’30::)
Taux proportionnel moyen []'infection. S 8 (14?)
4. — Platea de Herpe, e

Nombre de siéges d'explaitation.
Nombre moyen d’ouvriers inserits ; -
Nombre moyen d'ouvriers ocenpis, ?’5?9
Nombre total d’ouvriers examings i
Nombre d'ouvriers atteints . - “al4
Taux proportionnel moyen (J'inl'ect‘iml-. B fgu?
¥ '

(1) Annales des Mines de Belgique, 1. X|| 1907
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Une troisieme revision générale (et méme pour certains
sitges il y en eut une quatri¢me) fut effectuée pendant le
cours des années 1908, 1909 et 1910, jusqu’a la date du
{er avril de celte derniére année. D’aprés les résultats,
encore inédits, des dernidres revisions, le personnel total
examiné du bassin fut de 26,374 ouvriers sur une popula-
tion moyenne de 27,105 ouvriers occupés dans les travaux
souterrains. On peut donc dire que presque tous les ouvriers
du fond du bassin ont éié examinés, a I'exception de ceux
de quelques siéges et de ceux encore d'une partie du per-
sonnel d’autres sicges ol la revision n’était pas terminée &
la date préindiquée. Nonobstant cela, le nombre d’ouvriers
examinds est assez considérable dans chaque groupe d’ex-
ploitations pour tirer des conclusions précises. Sur les
26,374 ouvriers examinés, 1,390 ont été trouvés porteurs
de vers, ce qui donne un taux proportionnel moyen
de 5.3 %. _

On peut juger de I'amélioration obtenue en rapprochant
les taux proportionnels de la 1™ enquéte (23 %), de ceux de
la 2¢ enquéte (11.4 %) et finalement de ceux de la der-
niere (5.3 %).

Il est également intéressant de consigner ci-aprés la
répartition des résultats des derniéres revisions par
groupes de charbonnages, comme précédemment.

1. — Haute-Meuse.
Nombre de siéges d'exploitation. . . . . . 20
Nombre moyen d'ouvriers inserits. . . . . 12,661
Nombre moyen d’ouvriers oceupés. . . . . 11,151
Nombre total d’ouvriers examinés. . . . . 9,610
Nombre d'ouvriers atteints . . . . . . . 493
Taux proportionnel moyen d'infeetion . . . 5:d
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2. — Plateau d' Ans-Montegnde.
Nombre de sieges d'exploitation. ., . . . . 12
Nombre moyen d'ouvriers inserits. . . . . 7,068
3 . N !

Nombre moyen d’ouvriers oceupés. . . . . 6,163
Nombre total d'ouvriers examinés . . . . . 6,842
Nombre d'ouvriers atteints . $ 5 & 8 . 362
Taux proportionnel moyen d’infection. . . . 5.3 %

. ]

3. — Liége et Basse-Meuse.

Nombre de siéges d'exploitation. . . . | | 13
Nombre moyen d'ouvriers inserits. . 5,933
Nombre moyen d’ouvriers oceupds, . . . | 5,213
Nombre total d’ouvriers examinés . . 5,287
Nombre d'ouvriers atteints . . . ., . . | 449
Taux proportionnel moyen d'infection . . . 8.6 %
k. — Plaleaw de Herve,
Nombre de siéges d'exploitation. . . . . . 16
Nombre moyen d'ouvriers inserits. . . . . 4,733
Nombre moyen d'ouvriers occupés. . . . . 4,243
Nombre d'ouvriers examinés . . . . . . 4,635
Nombre d'ouvriers atteints . . . . . . . 86
Taux proportionnel d'infection . . . . . . 1.9

Des renseignements qui précédent, il résulte que les
c.har]mnnages du plateau d’Ans-Montegnée, qui avaient été
s1 gravement atteints au début de Dinfection, ont gagné
actuellement une place honorable ; le taux d’infection n’v
dépasse plus le taux moyen de tout le bhassin licgeois. I
n’en est pas malheureusement de méme dans |
Wandre-Herstal oii 'on rencontre un sitge qu
dans ces derniers temps, | ]

a région de
1 a compté,
, . res de 60 % d’ouvriers atteints
d’ankylostomasie et dans lequel la dernjére revision eflec-
tuée a encore fourni une proportion de 45.4 o/

iy ; ) . " /0"

(;rvlte situation est incontestablement due 4 des conditions
physiques particulicres ef lo remplacement de la vapeur
par le courant ¢lecirique pour la commande des appareils
?(J.lllizl‘;‘allls d'épuisement aura certainement pour effet de
aire  baisser sensj : g ) i
ey S sensiblement la température des galeries

entrée d'air et de rendre ajne; le milj inier i

: amst le milieu minier moins

<
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favorable 4 1'éclosion en larves des ceufs d’ankylostomes.

Les revisions pratiquées dans les charbonnages du pla-
teau de Herve ont montré que la situation y est en général
satisfaisante, sauf dans un charbonnage ot la présence d’ap-
pareils & vapeur souterrains d’épuisement entretient égale-
ment une température favorable au développement des
larves.

L’influence néfaste des appareils & vapeur dans l'intérieur
des travaux miniers se manifeste tout particuliérement
quand les tuyauteries de vapeur sont établies dans les puits
d’entrée d’air.

Dans les installations nouvelles, emploi de ces appareils
ne se justifie plus, attendu que les moteurs électriques
résolvent beaucoup mieux, sous tous rapports, le probléme
du transport de ’énergie.

Les heureux résultats obtenus dans la lutte contre I'an-
kylostomasie sont dus au renouvellement des revisions,
surtout pour les siéges trés infectés, a I'obligation pour
Pouvrier de fournir un certificat d'immunité au moment
de I’embauchage.

L’emploi des tinettes dans le fond n’a pas eu jusqu’a pré-
sent le suceces désirable.

Quant aux installations sanitaires de la surface : bains-
douches et water-closets, elles se sont répandues rapide-
ment dans le bassin de Liége, surtout les premiéres; il y a
encore beaucoup & faire pour ce qui concerne les secondes;
cependant elles sont trés nécessaires pour permettire aux
ouvriers de se délester avant de pénétrer dans la fosse.

Quant aux bains-douches, leur efficacité dans la lutte
contre I'ankylostomasie est de second ordre; leur utilité
est du domaine de 'hygicne générale de I'ouvrier houilleur.

Il faudrait compléter ces mesures par I'obligation d’assu-
rer le libre écoulement des eaux dans les galevies et
enlévement des boues qui sont les vrais foyers d’infection;
ce sont surtout les milicux dans lesquels les ceufs d’anky-
lostomes se transforment en larves.
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CHAPITRE III

Etat sanitaire de la population ouvriére
d’un charbonnage

L’étude conguepar M. René Henry (1), directeur technique
des charbonnages du Hasard, & Micheroux, a été faite dans
le but de se rendre compte, aussi complétement que pos-
sible, de la nature des maladies affectant les ouvriers d’'une
mine et de I'importance des incapacités de travail résultant
de ces maladies et produites par des accidents.

La statistique en question se rapporte & un personnel
de 1,506 ouvriers constituant toute la population d’un
charbonnage; elle est exposée sous forme de graphiques et
les conclusions de ce long et intéressant travail sont les
suivantes :

1e Le chomage moyen par suite de blessures oceasion-
nant des incapacités de travail d’un jour au moins est deux
fois plus grand au fond qu’au jour. Cest la prédominance
des petites blessures qui augmente la moyenne relative aux
ouvriers du fond ;

2° Le risque moyen de chomage pour maladie est le
méme au jour qu’au fond ;

3° .Les moyennes sont des éléments d’appréciation plus
que discutables. Employées seules, elles peuvent conduire
a des counclusions opposées suivant la facon dont on les
établit ;

~4° Les taux proportionnels d’ouvriers blessés ot d’ou-
vriers malades ne signifient absolument rien. Ils résultent,
en effet, de calculs dans lesquels on additionne des incapa-
cités de travail d’un jour avee des incapacités de travail
d'un an, par exemple ;

1) Revue unicerselle des Mines, 4e série, t. XXX, 1910,
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5° Quant & lorigine des tares relatives aux points sui-
vanls : constitution, maladies cutanées, cicatrices sur le
corps, varices, varicoctle, membres supérieurs, membres
inférieurs, colonne vertébrale, organes circulatoires, or-
ganes digestifs, organes génito-urinaires, urines, ouie,
aspect des veux et diminution du champ visuel, fonctions
cérébro-spinales, il n’apparait pas que le travail souterrain
ait une influence plus ou moins grande que le travail de la
surface;

G° La diminution de 'acuité visuelle constatée chez un
grand nombre d’ouvriers est fonction de I'dge de ceux-cl.
Le travail souterrain ne parait pas nuire & I'acuité visuelle
des ouvriers;

7° Le nystagmus n’a été constaté que chez les ouvriers
du fond. La nature du travail, 'age, I'hérédité et la santé
du sujet sont tous éléments qui influent sur le développe-
ment du nystagmus.

La proportion de nystagmiques croit en fonction de l'ige
jusqud 35-40 ans; passé cet dge, elle décroit régu-
licrement ;

8° Dans la population examinée, il a été constaté que
'ankylostomasie n’affectait que 1.3 % des- ouvriers
du fond et nullement ceux de la surface. Nous ferons
remarquer que la proportion ci-dessus signalée peut varier
beaucoup d’une mine & l'autre;

9° On a constaté qu'il y avait 3.2 fois moins de her-
niaires chez les mineurs que chez les ouvriers de surface ;

10° L’emphyséme pulmonaire, si fréquent autrefois, a
pratiquement disparu.

Le nombre de tuberculeux au fond est relativement
faible et la bronchite affecte ¢ealement les travailleurs du
fond et ceux de la surface.

Cette étude constitue une documentation extrémement
intéressante et il conviendrait de I'étendre au plus grand
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nombre de mines possible, ce qui éviterait les appréciations
sentimentales qui ont été émises dans ces derniéres années
au sujet de |’état sanitaire de la population ouvriére de nos
mines de houille.

Liége, le 20 mai 1910,

J. LIBERT.
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