La santé du mineur

E. DEMELENNE,

Ingénieur Principal Divisionnaire du Corps des Mines.

Au momenl ol, pour que vive notre industrie
minicre, tous les ellorts sonl tendus en vue d'aug-
menter le rendement et diminuer le prix de revient,
je voudrais attirer davanlage encore l'attention de
lous les charbonniers sur une question qui, & mon
avis, conditionne le succes de |'eeuvre entreprise,

Je veux l)arivr de la santé des ouvriers qui lra-
vaillent a Tront, tant des tailles que des galeries, el
dont dépend, en fin de compte. le résuliat de

I'exploitation puiscque ce sonl cux qui font la pro’

duction.

Cette question est & la base du recrutement el
par consécuent, du rendement, car si le milieu est
mauvais pour la santé, le recrutement est dilficile
el, si le recrutement esl (:Ii“i('ih', il [aut embaucher
souyent el nimporte fui. alors (U, POUr esperer un
bon rendement. il convient de rli:‘.pusvr de bons
ouvriers laisant longlemps la méme tlache.

Chacun sail que Pennemi N 1 des ouvriers en
question est la sclérose pulmonaire.

Il est également noloire que, depuis plusieurs
années, tous les moyens sonl mis en @euvie pour
combattre ce mal redoutable.

Les poussiéres ne sont pas seules responsables.

Quelle est la cause de ce mal 7

Actuellement, les poussitres sonl généralemenl
accusées, lanl dans les tailles que dans les bou-
veaus.

Cependant. il v a une vinglaine d’annees, on
admetlait que seules les poussieres siliceuses élaient
nuisibles et I'on expliquait ainsi la « silicose » des
houveleurs, les ouvriers a veine n'élant méme pas
mis cn cause.

Plus tard, on s'apercut que ces derniers soullraient
aussi d'une maladie analogue e, depuis lors, la
plus grande partie des pensionnés prémalurés, pour
sclérose pu]monairv. esl consliluée par des gens de
celle calégorie. :

Dés lors, la nature des poussiéres a-t-elle bien
I'importance qu'on lui alivibuait primitivement 7 On
peul en douter, (|u€tl‘ld an conslale que les pous-
sitres de charbon paraissent agir de la méme lacon
yue celles de schistes ou de gris, malicres cepen-
dant essentiellement dillérentes.

Et cela étant, commenl e’x|)|iqu('r que l'on ne
rencontre pas syvstémaliquemenl ces mémes maladies

dans les ateliers de broyage de pierres des carriéres,
ou dans certains endroits des cimenleries ot des
ouvriers lravaillent dans des atmosphéres trés pous-
siérenses.

D'un aulre ¢d1é, il y a quelques dizaines d'années,
||)rsque les charl)onnages du Borinage exp[uilaienl‘
surlout les couches supérieures. beaucoup de chan-
liers élaient en dressant el hon nombre de ceux-ci
ctaient fort poussiéreux.

A celte époque, de l'avis des vieux mineurs, des
hommes agés continuaient a travailler normalement
¢l I'on ne rencontrail pratiquement pas de jeunes
invalides parmi les ouvriers & yeine.

Actuellement, c'est d'ailleurs encore dans ces
chantiers en dressant. qui n'onl pourtanl pratique-
menl pas changé, que Fon voit le plus de pous-
SITeS.

Ces que[ques considérations onl pour but de
monlrer que les poussiéres, si nuisibles qu'elles puis-
sent élre, ne permetlent pas d'expliquer, a elles
seules, le développement anormal de la maledie
|Jr0|'f*ssionnu||c- évoquée ci-dessus et qu'ii doit exister
une aulre cause imporlante agissant concurrem-
menl.

Les grands écarts de température
sont également nuisibles,

Celte autre cause réside, a mon avis, dans le
mangue de précaution des ouvriers intéressés a
I'égard des grandes variations de tempéralure aux-
quelles ils sonl soumis maintenant.

Aux profondeurs actuelles d'exploitation. les
ouvriers a veine ¢t surtout les bouveleurs, ces der-
niers dtanl moins bien aérés, travaillent dans des
endroits oti la température est élevée, Ils fournissent
de gros efforls et sonl constamment en transpira-
lion au cours de ['accomplissement de leur tache, A
peine celle-ci est-elle terminée, qu'ils se précipi-
lent vers le puils pour regagner la surface.

A contre-courant d'un air qui est de plus en p]us
[roid et circule a une vilesse de plusieurs métres par
seconde, ils suivent les galeries principales jusqu'a
|':-1cc‘r0c|mg(' ott ils allendent, souvenl sans prendre
la peine de s'abriter et |Jcnc[iml p[usieurs minutes, la
cage qui leur est destinée,

Il faul savoir que, si la température a la surlace
varie lorl avec les saisons, les ohservalions onl
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monlré que la lempérature. a front des chanliers a
grande pru[nncle:.:n reste praliquement  conslante
liiver comme é1é.

Clest ainsi qu'en hiver. il n'est pas rare de
constaler qu'entre 'endroil qu'il quitte en transpi-
ration et I'accrochage ot il attend la cage. ['ouvrier
|1mc[m:l'eur st trouve c'hm[uv jour dans un couranl
d'air intense dont la temperalure, stche comme
umide, s'abaisse d'une quinzaine de r.it-grf'-‘-; cenli-
:{rﬂclos el |‘1|us,

En hiver. la température dans les puits  peu
encoie diminuer d'une dizaine de degrés entre le
fond et la surface.

Cela ne présenlerail pas grand L[(‘lllg('l' si les
intéressés prenaient les précaulions élémentaires qui
s'imposent en pareil cas, mais si 'on sait ¢ue hon
nomhre d'entre cux sont légérement vélus, prennent
a peine le temps de se couvrir en quiltant leur
travail el laissent chemise el veston |i:r[.!('r.u-'|'|’l
ouverls p{-udani leur voyage de retour, on doil se
demander comment leur santé n'est pas encore plus
vite ébranlée.

Il est siir que quiconque se livrerail a de telles
imprudences a la surface ne tarderait pas. non |;|us.
a contracter des rhumes, hronchiles el autres mala-
dies plus graves.

Dans le temps, les exploitations se [laisaient a
moindre profondeur el les courants d'air élaient
meins inltenses du [ail que les travaux n'élaient ni
aussi importants ni aussi distants des puits que
mainienanl,

les écarls de température, auxquels élaienl sou-
mis les ouvriers, élaient done heaucoup moins éleves
¢t I'on comprend que Iétal sanitaire Tut meilleur
a celle époque.

Que les bouveleurs aient été les premiéres vie-
limes du mal en question n'a, non plus, rien d'é¢ton-
nanl car les bouveaux ne sonl jamais fort acrés du
[ait gu'il Taut v amener air au moven de luyaux.
I v a qut'l(]uvs dizaines d'années, on employail
[!énémlrmt'nl des luyaux de faible diamélre, si bien
que ces galeries élaienl souvent mal venlilées el
tfu'il y laisait heaucoup ]1]115 chaud qu'ai”r-urs.

« Poussiéres » et « écarts de température »
agissent concurremment.

N . -
Commenl agissenl les poussitres sur un homme
otteint de rhume ou de bronchite 7

Clest évidemment le médecin qui doil répondre
a celle quesltion, mais ce que chacun peul (‘(*[Jt'n(ll‘l ni
dire a ce sujel, c'est que cel homme, au travail,
aura cerlainemen! tendance a respirer par la bouche
¢l absorbera beaucoup plus de poussicres que celui
qui peul respirer par le nez.

Comment protéger 'ouvrier
contre les écarts de température.

La lulle contre les poussires esl engagée el il
[aul, certes. la poursuivre avec la plus grande éner-
gie car il esl toul de méme un lail, c'esl que les
médecins constalenl que les poumons et les bron-
ches des ouvriers silicosés ou anthracosés sont rem-
plis de poussiéres,

Toulelois, ce qui précede montre que celles-ci
pourraienl bien ne pas élre seules en cause ot avoir
un puissanl alli¢ dans l'action des écarts de lempé-
ralure.

Commenl parer a ce danger 7

En brel, il lTaudrait éviter, autant que possible,
que 'ouvrier puisse se relroidir entre le moment ot
il quiltte son travail, en Iranspiralion, el 'instant oit
il pénctre dans les bains-douches a la surface.

Quand on analyse le lrajet qui sépare ces deux
endroils, il parail bien difficile de soustraire (.‘ump[é—
temen! U'ouvrier & veine ou le bouveleur a des cou-
ranls d'air de température lorl variable.

En effet, méme si Fon suppose que du personnel
cmprunte les voies el puils de retour, que l'on par-
vienne a convaincre ouvrier qu'il doit s'abriter
dans la chambre d'attente cui doit exister pres des
puits d'entrée dair, que lon élablisse, a la sur-
[ace, un passage couverl enlre les puils el les
hains-douches. la |1!u|_mrl des ouvriers producteurs,
dont le voyage de retour s'ellectue plus lacilement
par le niveau inférieur que par Je niveau supeérieur
de I'étage, seronl loujours exposés puisqu'ils devront
encore parcourir les galeries el puits d'entrée d'air
ott le danger est le plus grand.

[1 me semble done que, pour alteindre le bul dé-
fini ci-dessus, le plus simple serail de protéger les
ouvriers cux-mémes en les ohlig‘('nnl a porter un
vétemenl appropri¢ entre le front de taille et les
hains-douches.

Ce vétement  devrait  élre obligatoire car, en
g‘randl' parlic, les ouvriers en cause sont jeunces,
fort insouciants et se rendent  d'autanl  moins
comple du danger des écarts de température que la
sensalion de [lraicheur, qulils ressentent dans les
courants d'air frais, lewr est agréable apres un dur
labeur,

Ce vélemenl pourrail consisler en une longue
blouse recouvrant le trone et les bras et présentan)
les caractéristiques suivantes :

1) élre imperméable a lair et chaud a l'intéricur:

2) ne comporler ni houlon. ni aulre genre de fer-
meture de facon qu'une lois endossé, il rem-
plisse son ollice indépendamment de la volonté
du porfteur;

5) posséder des ouverlures élasliquos serran! le cou,
les poignets et le bas du trone, de maniére a
éviler cue I'air [roid puisse venir au contact du
Corps.



